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L eipominen on lapsellisen 
helppoa. Sitä mieltä on 
10-vuotias Luna Halonen, 
joka on harrastanut leipo-

mista niin kauan kuin muistaa.
– Vaikka resepti näyttäisi aluksi 

monimutkaiselta, ei se välttämättä 
olekaan niin vaikea, Luna sanoo.

Uusia reseptejä mielellään testaa-
valla Lunalla on tapana käydä en-
nen leipomista läpi, mitä ainesosia 
reseptiin tarvitaan ja millaisia työ-
vaiheet ovat. Välillä Luna soveltaa 
valmiita ohjeita ja muokkaa niitä it-
selleen sopivammaksi.

– Leipomisharrastus kannattaa 
aloittaa helpoista ohjeista, kuten 
muffinsseista tai suklaakekseistä.

Hänen ensimmäisiä leipomuk-
siaan pikkutyttönä olivat rieskat ja 
mustikkapiirakka, joita hän valmisti 
yhdessä mummonsa ja Ritva-
tätinsä kanssa. Vaikka nykyään 
Luna leipoo paljon myös itsekseen, 
herkkujen valmistaminen yhdessä 
mummon kanssa on yhä hauskaa.

Kakkukisan voitto
Luna tarttuu kulhoon ja vatkaimeen 
lähes joka viikonloppu. Hänen mie-
leensä ovat erilaiset makeat leivon-
naiset, kuten kakut.

Lunan kakkureseptit ovat tuoneet 
hänelle menestystä myös kilpai-
lussa, sillä viime vuonna hänen te-
kemänsä kakku nappasi ykkössijan 
niin ulkonäkönsä kuin makunsakin 

puolesta kakkukilpailun las-
tensarjassa.

– Osallistuin samaan 
kilpailuun jo edellisenä 

vuonna. En silloin voittanut, mutta 
päätin, että haluan yrittää uudel-
leen.

Perheenjäsenten lisäksi Lunan 
tekemistä herkuista ovat päässeet 
nauttimaan sukulaiset ja ystävät. 
Välillä Lunalta myös tilataan kak-
kuja.

– Olen leiponut kakkuja esimer-
kiksi sukulaisteni syntymäpäivä-
juhliin ja isäni työpaikalle.

Leipomalla hyvää
Mäntsälässä asuva Luna on käyttä-
nyt jauhopeukaloaan myös hyvän 
tekemiseen. Viime keväänä hän sai 
idean kerätä rahaa sodasta kärsi-
ville ukrainalaisille myymällä kek-
sejä. Yhteistyöhön hän sai houku-
teltua lähikauppansa, joka lahjoitti 
hänelle keksiainekset.

– Päätin tehdä suklaakeksejä, 
sillä ne ovat helppoja. 

Luna pystytti myyntipöytänsä 
yhteistyökaupan eteen, ja keksira-
siat kävivät nopeasti kaupaksi. Yh-
teensä Luna sai kasaan 600 euroa 
Pelastakaa lapset ry:lle lahjoitetta-
vaksi.

– Moni halusi lahjoittaa enem-
mänkin kuin pyytämäni hinnan, 
Luna kertoo ilahtuneena. 

LEIPURI 
LUNA
10-vuotias Luna loihtii kakkuja ja leivoksia. 
Kakkukisoissakin pärjännyt leipuri 
kannustaa kaikkia keittiöön.
TEKSTI KAMILLA RAJANDER, KUVAT NICLAS MÄKELÄ

HARRASTUS

Luna on saanut 
lahjaksi essun, 
jossa on hänen 
leipomistilinsä nimi.

LEIPOMINEN
• Harrastuksen voi aloittaa 
kotona etsimällä helpon re-
septin ja hankkimalla tarvit-
tavat ainekset.

• Apua esimerkiksi uunin 
käyttöön kannattaa pyytää 
aikuiselta.

• Monissa paikoissa lapsille 
järjestetään leivontakerhoja, 
joissa kokataan ohjatusti.

• Lunan tekemiä herkkuja 
voi ihastella Instagramissa  
@lapsellisenhelppoa

Herkkujen 
valmistaminen 
yhdessä mummon 
kanssa on yhä 
hauskaa.
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Syntymäpäivät, 
joulu ja 
muut juhlat 
näkyvät Lunan 
resepteissä. 

Marengit 
odottavat 
uuniin 
pääsyä.


